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OPTIMA 3-TIER SHORT SADDLE 

DUMBBELL RACK 
BENCHES & RACKS 
 

 

DESCRIPCIÓN GENERAL  

• Solución para entrenamiento en grupo y salas de entrenamiento pequeñas. 

• Tamaño reducido. 

 

 

ESPECIFICACIONES  
• Peso de la máquina: 91 kg 

• Capacidad Máxima: 250 kg 

• Capacidad Máxima de cada nivel: 120 kg 

• Dimensiones (L x An x Al): 155 cm x 73 cm x 96 cm 

• Código de producto: OP-DB3-SSDL 

 

 

 
Accesorios compatibles 

 

MANCUERNAS HS DE URETANO 

Nivel superior 2, 4, 6, 8 kg 

Nivel medio 10, 12, 14 kg 

Nivel inferior 16, 18, 20 kg 

 

MANCUERNAS HS DE GOMA 

Nivel superior 2.5, 5, 7.5, 10 kg 

Nivel medio 12.5, 15, 17.5 kg 

Nivel inferior 20, 22.5, 25 kg 

 
 
 


