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ACTIVATE BICICLETA RECLINADA 
 
 
La bicicleta reclinada Lifecycle de Activate Series es un equipo de 

cardio que se adapta a cualquier espacio y ayuda a los usuarios a sacar 

el máximo rendimiento a sus entrenamientos. 

Tiene un diseño intuitivo que se adapta a cualquier centro deportivo. 

Está diseñada atendiendo a los principios biomecánicos y ofrece 

rutinas cómodas y eficaces para deportistas de todos los niveles 

gracias a la posición relajada del cuerpo.  

 

 

 

ESPECIFICACIONES 
• Fácil de usar 

Los controles simples e intuitivos ofrecen a los usuarios una dirección clara para un inicio rápido del ejercicio 

o para rutinas preprogramadas. 

• Entrena cómodamente 

La posición relajada del cuerpo y su diseño abierto aseguran que casi todos los deportistas puedan encontrar 

la posición ideal para realizar un entrenamiento único con esta bicicleta. 

• TV acoplable Opcional 

Puede añadir una televisión de 15” para ofrecer entretenimiento a los usuarios y mejorar su experiencia de 

entrenamiento. 

• Gestión de las instalaciones 

Conexión fácil a Halo Fitness Cloud para obtener información de uso del equipo, información sobre el usuario 

y alertas de mantenimiento preventivo. 
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CARACTERÍSTICAS DEL PRODUCTO 
Monitoreo de la Frecuencia Cardiaca por Telemetría Polar® 

(se requiere una banda pectoral opcional) 
• 

Control de la frecuencia cardíaca digital Lifepulse™ con DSP 

(procesamiento digital de señales) 
• 

Niveles de resistencia 25 

Ajustes del asiento 34 

Soporte para la Espalda de lujo • 

Vista de TV TV diagonal opcional de 17” 

(formato de pantalla ancha) sobre 

soporte de TV 

• 

Diseño de fácil acceso  • 

Correa de pedal fácil de ajustar • 

Programación en movimiento • 

Accesorio con enchufe ○ 

Manubrios laterales con frecuencia cardíaca táctil • 

Soporte de lectura integrado • 

Bandeja para accesorios integrada  • 

Reposavasos Deluxe con frecuencia cardíaca de contacto ○ 

Ruedas delanteras que facilitan la movilidad  • 

Mejoras del servicio: configuraciones opcionales del 

administrador 
• 

Capacidad de red Equipado para CSAFE, Certificado 

FitLinxx™ 
• 

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS 
Peso máximo del usuario 181 Kg 

Requisitos del suministro eléctrico  Auto alimentación* 

Inicio automático: conduce energía a la consola cuando el 

usuario comienza a pedalear 
• 

Largo 163 cm 

Ancho 67 cm 

Alto 115 cm 

Peso de la unidad 91 Kg 

EJERCICIOS 
Inicio rápido • 

Manual • 

Aleatoria • 

Colina • 

Cardiovascular • 

Quema de grasa • 

Fit Test (Prueba de condición física) • 

Watts (Vatios)  • 

Enfriamiento personalizado • 

TIPO DE PANTALLA 

LED ámbar • 

Centro de mensajes alfanumérico con LED de 14 segmentos 

y 16 caracteres 
• 

LECTURA DE PANTALLA 
Velocidad • 

Nivel de resistencia 
• 

Frecuencia cardíaca • 

Ritmo • 

Tiempo transcurrido • 

Distancia • 

Calorías • 

Calorías por hora • 

Watts (vatios) • 

MET • 

RPM • 

Opciones de idioma  

Consola estándar: 

inglés, francés, español, alemán, holandés, italiano, 

portugués, turco 

Consola de caracteres complejos: 

inglés, japonés, ruso, chino (tradicional y simplificado), 

coreano 

13 

Perfil del Ejercicio • 
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FUNCIONES ESPECIALES 

iPod® en el TV con soporte a través de la entrada S-

video (requiere cable)** 
○ 

Controles del TV: remoto numérico externo ○ 

Memoria de canales: 1000 canales disponibles ○ 

Vista del canal anterior ○ 

Renumeración de canales ○ 

Programas de audio secundarios (SAP) - Requiere 

transmisión de TV SAP 
○ 

Subtítulos ○ 

Función silencio ○ 

Administración de recursos y diagnóstico avanzado • 

Protección de pantalla: capa superior protectora, 

soportes internos contra impacto, junta 
○ 

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS 
Sistemas de sintonizadores disponibles: NTSC/ATSC, 

PAL/SECAM/DVB 
○ 

Conexión de auriculares: Estéreo de 3,5 mm ○ 

Conexión de auriculares fácil de remover ○ 

•  ESTÁNDAR ○  OPCIONAL* 

 

*La TV opcional con soporte requiere fuente de energía externa. Línea eléctrica de CA de 

110 ó 220 voltios (o voltaje requerido en cada país) 

**Life Fitness no suministra el cable exterior necesario para la capacidad de video iPod® con 

el televisor con soporte 


