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OPTIMA CHEST PRESS 
BENCHES & RACKS 
 

 

DESCRIPCIÓN GENERAL  

• Máquina para el desarrollo del trabajo del pectoral. 

• Empuñaduras grandes para un movimiento de press más cómodo. 

• Doble agarre en posición neutra y pronada para variar el ejercicio. 

• Las 7 posiciones de ajuste de altura del asiento permiten acomodar a una amplia variedad de usuarios. 

• Respaldo sobredimensionado para una mayor comodidad del usuario. 

 

ESPECIFICACIONES  
• Peso de la máquina: 200 kg 

• Columna de pesas: 92 kg 

• Dimensiones (L x An x Al): 97 cm x 127 cm x 145 cm 

• Código de producto: OSCP 

 
 

 
 
 
 


