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INSIGNIA CHEST PRESS 
 
 

DESCRIPCIÓN GENERAL  

• Máquina para el trabajo de los músculos pectorales. 

• Los manillares convergentes independientes del press crean un movimiento de presión natural que 

genera una excelente sensación y un ángulo de movimiento perfecto. 

• Posiciones de inicio regulables en ROM (rango de movimiento articular) que permite que los usuarios 

controlen la amplitud de movimiento desde el asiento y que se adapta al tamaño de cualquier usuario. 

 

ESPECIFICACIONES  

• Peso de la máquina standard: 329 kg 

• Peso de la máquina con carga extra: 351 kg 

• Columna de pesas standard: 130 kg 

• Columna de pesas con carga extra: 152 kg 

• Dimensiones (L x An x Al): 144 cm x 144 cm x 148 cm 

• Código de producto: SS-CP 

 
 

 
 


