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OPTIMA DUAL ADJUSTABLE PULLEY 
BENCHES & RACKS 
 

 

DESCRIPCIÓN GENERAL  

• Ajuste de las pesas fácil de usar. 

• 2.3 m de recorrido de cable que aumenta la variedad de ejercicios y el rango de movimiento en dos 

columnas de pesas independientes. 

• Agarre de dominadas en la parte superior. 

• Cableado en base a una proporción de 1:2, que ofrece al usuario resistencia efectiva y es la mitad de 

la columna de pesas. 

• Resistencia baja inicial de 2.5 kg, que se ajusta en incrementos de 2.5 kg. 

• Barra fija con 3 posiciones para las manos, ofreciendo al usuario mayor variedad de ejercicios. 

• Cubiertas transparentes traseras y delanteras (estándar), que aportan seguridad y diseño limpio. 

• Certificación ASTM/EN. Diseñado y evaluado para superar los estándares mundiales de seguridad y 

rendimiento. 

• Compatible con la Consola del Dual Adustable Pulley de la serie Signature. 

• Accesorios Incluidos: un par de manijas de tiras cortas, organizador para accesorios y un póster de 

ejercicios. 

 

ESPECIFICACIONES  
• Peso de la máquina: 286 kg 

• Columna de pesas: 80 kg 

• Dimensiones (L x An x Al): 188 cm x 122 cm x 

227 cm 

• Código de producto: OSDAP 

 
 

 
 
 


