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ELEVATION ELÍPTICA 
DISCOVER ST 

 
La nueva Elíptica Elevation Series con Consola Tablet Discover™ 

ST es el punto de encuentro entre la vida digital y tu experiencia 

de entrenamiento. La tercera generación de consolas con 

pantalla táctil redefine la experiencia de entrenamiento con la 

tecnología más avanzada.  

Todos los detalles de la elíptica de nueva generación Elevation 

Series están diseñados para ofrecer entrenamiento más efectivo 

y cómodo del cuerpo completo. Gracias a una amplia 

investigación biomecánica, se crea un movimiento natural que 

ofrece réplicas de correr o caminar, junto con la durabilidad por 

la que Life Fitness es reconocida.   

 

 

ESPECIFICACIONES  
La amplia investigación biomecánica realizada para la Elíptica Cross-Trainer de la Serie Elevation crea un 

movimiento natural y fluido que imita con precisión correr o caminar. Es un ejercicio para todo el cuerpo 

cómodo y eficaz que ayuda a que los usuarios alcancen sus objetivos de fitness. La tecnología Quiet Drive™ 

garantiza un entorno de entrenamiento relajante.   

Realza tu experiencia cardiovascular con cuatro opciones de colores 

nuevas: Arctic Silver, Titanium Storm, Black Onyx o Diamond White. 

 

• Pedales extra-grandes con separación estrecha  

Permite una cómoda utilización con un deslizamiento lateral mínimo de la cadera y reducen la tensión de la 
parte inferior de la espalda.     

• Control de resistencia de fácil alcance   

Ajusta cómodamente la intensidad de los ejercicios.  

• Nivel de decibelios bajo  

Garantiza un ambiente de ejercicios silencioso, incluso durante los momentos más ajetreados.  

• Monitoreo digital de frecuencia cardiaca Lifepulse™     

Sensores manuales en los manillares de diseño ergonómico.  

• Enchufe opcional para una menor resistencia  

Ayuda a los usuarios nuevos y de baja condición física.  

RUTINAS 

Cursos interactivos+ • 

Entrenamientos: Aeróbicos, tiempo, 
distancia, calorías, ritmo cardíaco, intervalo 

• 
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para principiantes, plano, colina, colinas 
onduladas, aleatorio, inversa, escalada 

Rutinas por objetivos: Prueba de estado físico 
de Life Fitness, prueba de aptitud física para 
la marina. 

• 

Aplicaciones para transmisión de 
entrenamiento 

• 

CARACTERÍSTICAS DEL PRODUCTO 

Monitoreo del ritmo cardíaco+: Telemetría 
Polar® y Bluetooth®+. Ritmo cardíaco (se 
requiere banda pectoral opcional), Control de 
la frecuencia cardíaca LifepulseTM Digital con 
DSP (Procesamiento de señales digitales) 

• 

Sistema acoplable para TVTM ○ 

Pedales antideslizantes grandes • 

Longitud de zancadas de 50.8 cm • 

Niveles de resistencia 26 

Pedales Wide RideTM • 

Controles de resistencia al alcance de su 
mano (ubicados en los manillares móviles) 

• 

Ruedas delanteras para una mayor movilidad • 

Opciones de color de la carcasa: Plateado 
polar, Ónix negro, Blanco diamante, 
Tormenta de titanio 

• 

Soporte smartphone integrado y conector de 
auriculares (estéreo de 3.5 mm) 

• 

Dos ruedas para una mayor movilidad • 

Posavasos extraíbles • 

SERVICIO 

Administración de recursos Halo Estándar • 

Plataforma abierta con el sitio web del 
desarrollador de la aplicación 

• 

Memoria Flash programable a través de USB • 

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS 

Requisitos de alimentación+: Línea de 
alimentación de CA de 115 voltios, 15 
amperios (el voltaje puede variar fuera de 
EE.UU.) 

• 

Peso máximo del usuario  181 kg 

Peso del equipo 195 kg 

Largo 204 cm 

Ancho 78 cm 

Altura 165 cm 

CARACTERÍSTICAS DE LA CONSOLA 

Pantalla táctil: LCD capacitiva en superficie 
Cinta de correr: 21 in (53 cm) 
Bicicletas, bicicletas elípticas y PowerMill Climber: 16 
in (47 cm) 

Pantalla Full HD: Permite una visualización televisiva de 1080p reales 

Compatibilidad con TV 
integrada2 

ATSC/NTSC/QAMb, ATSC/QAMb, DVB-T/DVB-
T2/DVB-C/PAL/SECAM, 
DVB-T2, ISDB-T con BCAS, PRO:IDIOM/QAMb, IPTV, 
STB-IPTV 

24 idiomas Inglés, inglés de RU, español, portugués, italiano, 
francés, alemán, holandés, 
turco, chino simplificado, japonés, coreano, ruso, 
árabe, polaco, catalán, 
finés, húngaro, vasco, chino tradicional, galés, 
hebreo, danés, sueco 

CARACTERÍSTICAS CENTRADAS EN EL USUARIO 

Carga de dispositivos móviles Estándar 

Compatibilidad con dispositivos 
Bluetooth 

Estándar 

Compatibilidad con dispositivos 
NFC 

Estándar 

Cantidad de rutinas de ejercicio 18-21 en la consola, además de rutinas 
de ejercicio personalizables 
por el usuario, que incluyen: 
• En función de los objetivos (tiempo, 
distancia, calorías, escalada) 
• En función de la frecuencia cardiaca 
(moderada, vigorosa, tiempo fijo, 
variable) 
• Aeróbico 
• Inversa 
• Intervalo 
• Inicio rápido 

Perfiles de usuario Sin límite 

Personalización a través de la 
aplicación Halo Fitness Cloud para el 
usuario*** 

Integración con aplicaciones de 
entrenamiento populares 
• Rutinas de ejercicios personalizadas 
por el usuario 
• Rutina de ejercicios favorita con GPS 
para repetición del usuario (tiempo, 
distancia, inclinación) 
• Seguimiento de las rutinas de ejercicio 
mediante un inicio de sesión sin 
contacto a través del código QR o 
Bluetooth/NFC 

Velocidades rápidas 
personalizables (cintas de 
correr), nivel de resistencia 
personalizable (bicicletas, 
bicicletas elípticas y PowerMill) 

Hasta 5 

Señalización y reorganización de canales de 
TV  
 

Estándar 

Personalización de la pantalla 
de inicio 

1 

 

 

* Características opcionales disponibles con cargo adicional. 

 

 

•  ESTÁNDAR ○ OPCIONAL* 


