INSIGNIA PECTORAL FLY/
REAR DELT

DESCRIPCION GENERAL

e Maquina dual que permite trabajar la musculatura pectoral y el deltoides posterior en funcién de la
posicién de trabajo del usuario.

e Las levas variables independientes limitan la curva de fuerza natural de cuerpo durante todo el
movimiento.

e Los brazos articulados se adaptan a cualquier longitud de brazo.

e Cinco posiciones de inicio que se adaptan a la amplitud de movimiento de cualquier usuario y nos
permiten elegir el ROM de trabajo.

ESPECIFICACIONES

e Peso de la maquina standard: 299 kg

e Peso de la maquina con carga extra: 321 kg

e Columna de pesas standard: 130 kg

e Columna de pesas con carga extra: 152 kg

e Dimensiones (L x An x Al): 203 cm x 198 cm x 204 cm
e (Coddigo de producto: SS-FLY

LIFEFITNESS.ES (0)) LIFEFITNESS

FAMILY OF BRANDS



