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DESCRIPCIÓN GENERAL  

• Máquina para el trabajo de los deltoides. 

• Los brazos de ejercicio disponen de contrapesos para reducir la resistencia inicial para todos los 

usuarios. 

• El movimiento isolateral permite un desarrollo de fuerza igualado y ofrece una amplia variedad de 

estimulación muscular. 

• Las agarraderas de la mano pueden girar, lo que permite un mejor acceso a la columna de pesas y 

facilitan la entrada y salida. 

• Doble carro de placas para independizar los movimientos. 

• Asiento regulable en altura. 

• Dispone de pictogramas explicativos. 

 

ESPECIFICACIONES  
• Peso de la máquina: 339 kg 

• Columna de pesas: 75 kg 

• Dimensiones (L x An x Al): 115 cm x 158 cm x 138 cm 

• Código de producto: MTSSP 

 

 


