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SIGNATURE KNEELING LEG CURL 
PLATE LOADED 
 

 

DESCRIPCIÓN GENERAL  

• Posición de usuario boca abajo tradicional. 

• Las agarraderas y soportes del codo están colocados para que el usuario esté cómodo durante todo el 

ejercicio. 

• El ángulo divergente entre las almohadillas de las caderas y el pecho ayuda a reducir la tensión en la 

parte inferior de la espalda. 

 

ESPECIFICACIONES  
• Peso de la máquina: 142 kg 

• Resistencia inicial: 3 kg por brazo 

• Dimensiones (L x An x Al): 125 cm x 150 cm x 130 cm 

• Código de producto: SPLKLC 
 
 
 

 


