INSIGNIA LEG CURL

DESCRIPCION GENERAL

e Maquina para el trabajo de los musculos flexores de la pierna.

e El dngulo divergente de la almohadilla para la cadera y el pecho minimiza la carga de las lumbares y
contribuye a mantener una alineacién correcta del cuerpo.

e Lalevavariable imita la curva de fuerza natural del cuerpo durante todo el movimiento.

e Los pulsadores permiten realizar los ajustes necesarios con una mano y desde la posicién de trabajo.

e 8 posiciones de inicio en incrementos de 10 grados que permiten la adaptacion del equipo a usuarios
de cualquier capacidad motora.

e Posiciones de ajuste S, M, L y XL de las almohadillas cilindricas que se adaptan a cualquier tipo de
usuario.

e Agarres frontales para las manos que estabilizan al usuario mientras realiza el ejercicio.

ESPECIFICACIONES

e Pesodelamaquina: 224 kg

e Columna de pesas: 85 kg

e Dimensiones (L x An x Al): 159 cm x 106 cm x 148 cm
e (Cdbdigo de producto: SS-LC
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