HAMMER STRENGTH
LINEAR LEG PRESS

DESCRIPCION GENERAL

e MaJaquina para el desarrollo de toda la musculatura del tren inferior.

e Asiento en 352y ajustable en incrementos de 1/2.

e Liberador de carga en ambos lados para inicio y finalizacién del ejercicio.

e Losrodamientos lineales crean una sensacion y un funcionamiento muy suaves.

e La plataforma de apoyo estd disefiada para mantener en 902 el tobillo durante todo el ejercicio,
evitando fuerzas y angulos no deseados.

e Plataforma para pies con revestimiento por spray de polietileno para mayor resistencia contra los
impactos, la corrosion y la abrasion.

e Dispone de dos agarres laterales para estabilizar al usuario durante el ejercicio.

e (Carga maxima: 816 kg

e Carga minima de inicio: 52 kg.

e Numero de pernos donde colocar la carga de trabajo: 4.

e Numero de pernos para almacenaje de discos: 4.

ESPECIFICACIONES
e Peso delamaquina: 286 kg
e Dimensiones (L x An x Al): 242 cm x 166 cm x 145 cm
e (Coddigo de producto: HSLLP
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