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SYNRGY 360XM 
PACK COMBO 
 

 

DESCRIPCIÓN GENERAL  
El revolucionario sistema SYNRGY360 ofrece un entrenamiento divertido y atractivo para los usuarios de todos 
los niveles.  

El concepto modular único de SYNRGY360 de Life Fitness se puede personalizar para que se adapte a sus 
objetivos y programas de entrenamiento y para motivar a los usuarios como desean y necesitan. 

 

El pack Combo incluye: 

• 2 estaciones de cable 

• Barra de dominadas de suspensión 

• Barra de dominadas con agarre 
antideslizante 

• 10 repisas para accesorios 

• 4 columnas de ajuste en U 

 

• 4 agarres para la cuerda 

• Plataforma de elevación 

• 1 agarre en forma de cuerno 

• 1 Power Pivot 

• 1 espaldera 

 

Accesorios incluidos: 1 TRX Suspension Trainer / 2 agarres cortos / 2 agarres largos / 2 cinturones de 
entrenamiento DAP / 1 barra Power Pivot. 

Es necesario atornillar Synrgy360XM a un subsuelo de hormigón. 

 

 

ESPECIFICACIONES  
• Superficie: 2,74 m x 3,91m 

• Altura: 257 cm 

• Peso: 1.172 kg 

• Área de uso recomendada: 6,7 

m x 8,2 m 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

SYNRGY 360XM 
PACK MIX 
 

 

DESCRIPCIÓN GENERAL  
El revolucionario sistema SYNRGY360 ofrece un entrenamiento divertido y atractivo para los usuarios de todos 
los niveles.  

El concepto modular único de SYNRGY360 de Life Fitness se puede personalizar para que se adapte a sus 
objetivos y programas de entrenamiento y para motivar a los usuarios como desean y necesitan. 

 

El pack Mix incluye: 

• 2 estaciones de cable 

• Barra de dominadas de suspensión 

• Gancho para saco de boxeo 

• 8 repisas para accesorios 

• 3 columnas de ajuste en U 

• 3 agarres para la cuerda 

 

• Plataforma de elevación 

• 1 agarre en forma de cuerno 

• 1 Power Pivot 

• 1 rebotador 

• 1 espaldera 

 

Accesorios incluidos: 1 TRX Suspension Trainer / 2 agarres cortos / 2 agarres largos / 2 cinturones de 
entrenamiento DAP / 1 barra Power Pivot. 

Es necesario atornillar Synrgy360XM a un subsuelo de hormigón. 

 

 

ESPECIFICACIONES  
• Superficie: 2,74 m x 4,39m 

• Altura: 257 cm 

• Peso: 1.230 kg 

• Área de uso recomendada: 6,7 

m x 8,2 m 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

SYNRGY 360XM 
PACK VERSA 
 

 

DESCRIPCIÓN GENERAL  
El revolucionario sistema SYNRGY360 ofrece un entrenamiento divertido y atractivo para los usuarios de todos 
los niveles.   

El concepto modular único de SYNRGY360 de Life Fitness se puede personalizar para que se adapte a sus 
objetivos y programas de entrenamiento y para motivar a los usuarios como desean y necesitan. 

 

El pack Versa incluye: 

• Barra de dominadas de suspensión 

• Barra de dominadas con agarre 
antideslizante 

• Gancho para saco de boxeo 

• 14 repisas para accesorios 

• 6 columnas de ajuste en U 

 

• 4 agarres para la cuerda 

• Plataforma de elevación 

• 1 agarre en forma de cuerno 

• 1 Power Pivot 

• 1 espaldera 

 

Accesorios incluidos: 1 TRX Suspension Trainer/ 1 barra Power Pivot. 

Es necesario atornillar Synrgy360XM a un subsuelo de hormigón. 

 

 

ESPECIFICACIONES  
• Superficie: 2,26 m x 3,91m 

• Altura: 257 cm 

• Peso: 769 kg 

• Área de uso recomendada: 6,7 

m x 8,2 m 

 
 
 
 
 
 
 
 


