
LIFEFITNESS.ES 

 

 

HAMMER STRENGTH 
SEATED CALF RAISE 
PLATE-LOADED 
 

 

DESCRIPCIÓN GENERAL  
• Máquina para el trabajo de los gemelos (sóleo). 

• Asiento extra grande para mayor comodidad. 

• 2 pernos frontales de carga de discos. 

• Palanca de liberación de movimiento situada a la izquierda del banco. Con un pequeño deslizamiento 

de la misma, permite iniciar y finalizar el ejercicio. 

• Agarre frontal para movilizar la almohadilla de apoyo. 

• La almohadilla ajustable de muslo permite ser utilizada por usuarios de distinto tamaño. 

 

ESPECIFICACIONES  
• Peso de la máquina: 91 kg 

• Dimensiones (L x An x Al): 127 cm x 77 cm x 140 cm 

• Código de producto: PL-CALF 

 

 


