ISO-LATERAL WIDE PULLDOWN
DORSAL AMPLIO

Descripcion general

> Maquina para el desarrollo de la musculatura dorsal.

> El comienzo del ejercicio se realiza con las manos en una mayor amplitud que un
dorsal estandar, aumentando asi la divergencia del movimiento.

> El movimiento isolateral permite un desarrollo de esfuerzo equivalente en ambos

lados del cuerpo.

> La posicion inicial es mas amplia, lo que la hace adecuada para usuarios de ma-

yor tamafo.

> Asiento y apoyo de rodillas regulables en altura.

> Pasadores de seguridad en la zona de discos, que evitan que se puedan salir
cuando la méaquina estd muy cargada.

> Carga maxima: 190 kg.

> Carga minima de inicio: 2,60 kg.

> Numero de pernos donde colocar la carga de trabajo: 2.

> NuUmero de pernos para almacenaje de discos: 6.

Especificaciones

> Resistencia de inicio: 0,9 kg
> Peso de la maquina: 146 kg

> Dimensiones (Lx An x Al): 181 cm x 107 cm x 204 cm

> Codigo de producto: IL-WPD
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